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Liebe Mitbürger und Mitbürgerinnen,

wir haben erfreuliche Neuigkeiten für Sie: 
Ab sofort gibt es für unsere Gemeinde 
eine BürgerApp von Nussbaum Medien.

Die App bietet einen Überblick über das 
Geschehen in Dormettingen, die Mög-
lichkeit, die Inhalte des Amtsblattes auch 
mobil zu lesen, Informationen zu Vereinen 
und lokalem Gewerbe und einen Veranstal-
tungskalender der Region.

Besonders zu erwähnen ist auch, dass wir 
als Gemeinde die Möglichkeit haben, Sie 
über die Rathaus-Rubrik selbst aktuell über 
alles Interessante aus Dormettingen zu in-
formieren.
So hält die App Sie auf dem Laufenden über 
alles, was in unserer Gemeinde passiert.

Unter „Rathaus“ finden Sie Neuigkeiten und 
Wissenswertes direkt aus dem Dormettinger 
Rathaus. Hier informieren wir über Öffnungs-
zeiten und Ansprechpartner, Freizeittipps 
und örtliche Einrichtungen.

Über die Rubrik „Mitteilungsblatt“ lassen sich 
die Artikel des Amtsblattes der Gemeinde 
Dormettingen als einzelne Artikel oder als 
komplettes PDF online abrufen.
In der Rubrik Veranstaltungen hält Sie ein Veranstaltungskalender auf dem Laufenden über Kultur, 
Musik, örtliche Feste und andere Events. Mit dem Start der App in weiteren Kommunen sind auch 
hier weitere Veranstaltungen verfügbar.

In der Rubrik „Vereine & Co.“ finden Sie Informationen zu Vereinen und Institutionen. Über die ak-
tuellen Mitteilungsblatt-Artikel sind Sie mittendrin im regen Vereinsleben von Dormettingen. Über 
die Suchfunktion ist es möglich, direkt nach Vereinen und Institutionen zu suchen, die für Sie von 
persönlichem Interesse sind.

Über die Rubrik „Unternehmen“ finden Sie schnell und einfach den Spezialisten, den Sie für Ihr Vor-
haben brauchen, ob Arzt oder Apotheke, Gastronomie oder Werkstatt – im Fokus stehen die lokalen 
Unternehmen. Unternehmen/Dienstleister die Änderungen bzw. Ergänzungen in der Rubrik „Unter-
nehmen“ wünschen, können sich an buergerapp@nussbaum-medien.de wenden.

Die BürgerApp kann in den App-Stores von Google und Apple unter dem Begriff „BürgerApp Nuss-
baum“ heruntergeladen werden.

Ein Blick in die Zukunft
Die Entwicklung der BürgerApp ist noch lange nicht fertig, 
es wird weiter an der Optimierung gearbeitet.

A. Müller
Bürgermeister

Suchwort in den Stores: „BürgerApp Nussbaum“

Aktuelle Öffnungszeiten  
Bürgerbüro bis 06.03.2020
Mittwoch, 04.03.2020	
Bürgerbüro 	 13.30 – 16.00 Uhr 
geöffnet
Donnerstag, 05.03.2020	
Bürgerbüro 13.30 – 17.00 Uhr
 geöffnet
Freitag, 06.03.2020	
Bürgerbüro  8.00 – 12:30 geöffnet

Termine März 2020
Mi., 04.03.2020	
AK					     Bürgersaal	
Vortrag "Gehe hinaus und Strahle"
Sa., 07.03.2020	
FFF					    Schömberg	
Frühstückstreffen für Frauen 
- Vreni Theobald
Sa., 07.03.2020	 Sonne Dautmergen	
Vortrag "Alt werden nur die Anderen" 
Vreni Theobald
Sa., 07.03.2020	
OGV				    Bürgersaal	
Basteln für Kinder/Jugendliche 
(Vogel-Nistkästchen)
Sa., 07.03.2020	
TSV					E    ngel	
Hauptversammlung
Fr., 13.03.2020	
OGV				    Dreschhalle	
Düngerverkauf
Fr., 13.03.2020	
ASV				    Foyer	
Hauptversammlung
Sa.,14.03.2020	
OGV				    um die MZH	
Obstanlage/Obstbaumschnitt
Sa.,14.03.2020	
NZ					E     ngel	
Generalversammlung
Sa., 21.03.2020	
Kath/EV			   Pfarrsaal	
Schülerfrühstück
So., 22.03.2020	 Kath. KG		
KGR-Wahl
Sa., 28.03.2020		 AK Bürgersaal	
Tagesworkshop Kalligraphie

Gemeinderatssitzung  
im März 2020
Sondersitzung des Gemeinderats
Dienstag, 10. März 2020
Gemeinderatssitzung
Donnerstag, 26. März 2020

BürgerApp für Dormettingen
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Bereitschaftsdienste
Wichtige Rufnummern 
für den ärztlichen 
Bereitschaftsdienst: 
Zollern-Alb-Kreis
Feuerwehr, Notarzt, Notfall: � 112
Krankentransport: � 19 222
Ärztlicher Bereitschaftsdienst: �116 117
Die Sprechzeiten der Bereitschaftsdienst-
praxen an den Krankenhäusern Albstadt 
und Balingen sind an Wochenenden und 
Feiertagen von 08:00 Uhr – 22:00 Uhr. 
Mobile Patienten können jederzeit ohne 
Anmeldung dorthin kommen (auch in 
der Nacht). Patienten, die aus Krankheits-
gründen nicht in der Lage sind, die Bereit-
schaftsdienst-Praxen aufzusuchen, wer-
den über die 116117 an den Fahrdienst 
vermittelt, der sie dann zu Hause aufsucht.

Augenärztlicher 
Notfalldienst: � 0180 1929 349

HNO-ärztlicher 
Notfalldienst: � 0180 6070 711
HNO-ärztlicher Notfalldienst an Wochen-
enden und Feiertagen in der HNO-Notfall-
praxis am Universitätsklinikum Tübingen 
– HNO-Klinik, Elfriede-Aulhorn-Straße 5, 
Gebäude 600, Tübingen -
Öffnungszeiten der Notfallpraxis:
Samstag, Sonntag und Feiertag von 8:00 

– 20:00 Uhr. Patienten können ohne Vor-
anmeldung in die Notfallpraxis kommen.

Gynäkologischer Notdienst und 
Geburtshilfe
Zollernalb Klinikum 
Balingen � 07433 9092-0

Zahnärztlicher 
Notfalldienst: � 01805 911 690
Der Bereitschaftsdienst dauert von Sams-
tag 8:00 bis Montag 8:00 Uhr. An Feierta-
gen und Brückentagen dauert der Dienst 
von 8:00 bis 8:00 Uhr des folgenden Tages.

Telefonseelsorge 
Neckar-Alb: � 0800/1110111

Kinder- und Jugendärztlichen 
Bereitschaftsdienst
-> �Albstadt, Winterlingen, Bitz, Burladingen, 

Jungingen und Straßberg

Kinder- und Jugendärztliche 
Notfallpraxis Reutlingen, 
Steinenbergstr. 31, 72764 Reutlingen:
� 01806 071211
Samstags, sonn- und 
feiertags: 9:00 - 19:00 Uhr
-> �Balingen, Bisingen, Dautmergen, Dor-

mettingen, Dotternhausen, Geislingen, 
Gros-selfingen, Haigerloch, Hausen am 
Tann, Hechingen, Meßstetten, Nußplin-
gen, Obernheim, Rangendingen, Rats-

hausen, Rosenfeld, Schömberg, Weilen 
unter den Rinnen und Zimmern unter 
der Burg 

Kinder- und Jugendärztliche 
Notfallpraxis Tübingen, 
Hoppe-Seyler-Str. 1, 72076 Tübingen: 
01806 070710
Samstags, sonn- und 
feiertags:� 10:00 - 19:00

Notdienst der Apotheken
Samstag, 07.03.2020
Mozart-Apotheke Balingen, 
Mozartstr. 31
Tel. 07433 - 1 55 53

Sonntag, 08.03.2020
Sonnen-Apotheke Geislingen, 
Vorstadtstr. 31
Tel. 07433 - 80 57

Stadtapotheke Schömberg
Öffnungszeiten:
Mo., Di., Do., Fr.	 08.00 - 12.30 Uhr
14.00 - 19.30 Uhr
Mi.	08.00 - 12.30 Uhr
16.00 - 18.30 Uhr
Sa.	08.00 - 12.30 Uhr
Tel. 07427 - 9 47 50

Restaurant „Am Schiefersee“ 
geschlossen

Park SchieferErlebnis 
geschlossen (Winterpause)

www.schiefererlebnis-dormettingen.de

Rathaus & mehr
Öffnungszeiten Rathaus Dormettingen
Montag:� 08.00 – 12.30 Uhr
Dienstag:� 16:00 – 19.00 Uhr
Mittwoch:� 08.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag:� 08.00 – 12.00 Uhr
Freitag:� 08.00 – 12.30 Uhr

Telefonnummern Rathaus
Zentrale, Blaga Villing � 2504
Judith Weckenmann � 9425672
Manuela Lopian � 9425671
Fax � 8122

E-Mail:
info@gemeinde-dormettingen.de
anton.mueller@gemeinde-dormettingen.de
manuela.lopian@gemeinde-
dormettingen.de

judith.weckenmann@gemeinde-
dormettingen.de
blaga.villing@gemeinde-dormettingen.de
amtsblatt@gemeinde-dormettingen.de
wirbelwind@kindergarten.dormettingen.de
www.dormettingen.de

Notruf 
Polizei � 110
Feuerwehr / Notarzt � 112
DRK-Krankentransport � 19222
Telefonseelsorge � 0800 1110111

Sonstige
BM Müller privat � (07428) 3076
Kindergarten � 7382
SonNe � (07427) 4199826
� (Vorwahl bitte immer mitwählen)

Förster Kneer mobil � 0175/2231529
Überlandwerk Eppler � 931566
Polizeiposten Schömberg � 940030
Polizeirevier Balingen � (07433) 2640
Abfallberater, Bames � (07433) 921381

Grüngutsammelplatz 
in Dotternhausen
GESCHLOSSEN 

Anlieferungszeiten 
Lindenhof 1
Montag bis Samstag:� 08.00 - 19.00 Uhr

Wertstoffzentrum Schömberg
Mittwoch: � 16.00 - 18.00 Uhr
Freitag: � 13.00 - 17.00 Uhr
Samstag: � 09.00 - 12.00 Uhr
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Amtliche Bekanntmachungen

Einladung zur Sondersitzung

Am Dienstag, 10.03.2020 findet um 19.00 Uhr im Sitzungssaal 
des Rathauses eine öffentliche und eine nichtöffentliche Sonder-
sitzung des Gemeinderats statt.

Tagesordnung:

Öffentlich:
1. 	 Bekanntgabe nichtöffentlich gefasster Beschlüsse
2. 	 Bestellung einer weiteren Standesbeamtin
3. 	H aushaltsplan 2020
	 - �Beschlussfassung über die Haushaltssatzung und den Haus-

haltsplan 2020
4. 	 Bausachen
	 - SchieferErlebnis
	�E rrichtung eines Wintergartens und eines Bewirtungsdecks 

am See
5. 	 Bekanntgaben und Verschiedenes
6. 	 Anfragen
Zu dieser Sondersitzung ist die Bevölkerung herzlich eingeladen.
Im Anschluss an die öffentliche Sondersitzung findet eine nicht-
öffentliche Sitzung statt.
Anton Müller
Bürgermeister

Das Rathaus informiert

Öffnungszeiten Bürgerbüro bis 06.03.2020
Mittwoch, 04.03.2020		  Bürgerbüro 13.30 – 16.00 Uhr 
								        geöffnet
Donnerstag, 05.03.2020	 Bürgerbüro 13.30 – 17.00 Uhr 
								        geöffnet
Freitag, 06.03.2020			   Bürgerbüro  8.00 – 12.30 
								        geöffnet
Das Rathaus ist der Zeit zu den gewohnten Öffnungszeiten te-
lefonisch erreichbar und geöffnet.
Die Gemeindeverwaltung

Änderung Öffnungszeiten Bürgerbüro  
„Donnerstags“ in der Zeit 09.03. bis 20.03.2020
In der Zeit vom 09.03. bis 20.03.2020 gelten folgende Öff-
nungszeiten im Bürgerbüro:
Montag	  	   8.00 - 12.30 Uhr
Dienstag		  16.00 - 19.00 Uhr
Mittwoch		     8.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag 	 14.00 - 17.00 Uhr 
				    (vormittags Bürgerbüro geschlossen)
Freitag			     8.00 - 12.30 Uhr
Das Rathaus ist zu den gewohnten Öffnungszeiten telefonisch 
erreichbar und geöffnet.
Die Gemeindeverwaltung

Terminankündigung:
Der Grüngutsammelplatz in Dotternhausen öffnet am
Freitag, 13.03.2020		   14.00 – 18.00 Uhr
Samstag, 14.03.2020    	    9.00 – 13.00 Uhr
Wir bitten um Beachtung.
Die Gemeindeverwaltung.

Wir konnten die Beraterin, Referentin und Buchautorin Vreni Theobald aus der Schweiz für einen Vortrag zum Thema 
„Alt werden nur die anderen“ gewinnen.

Eine Familie versuchte ihre 95-jährige Mutter zu überzeugen, dass es für sie doch jetzt besser wäre in einem Altersheim. Sie 
sagte: ‚Nein, da gehöre ich nicht hin, - da sind doch nur alte Leute!‘ Denn: alt sind immer nur die anderen. Bei mir denke ich: 
man ist immer so alt, wie man sich fühlt!

Alter beginnt wissenschaftlich gesehen ab 46 Jahren, und wird dann in vier Altersphasen unterteilt. Es ist klug, sich spätes-
tens ab 50 Gedanken über das eigene Alter zu machen. Kommende Veränderungen kann man damit vorbereiten und dem 
Alter nicht als Feind, sondern als Freund und mit Freuden entgegen leben. (oder entgegen gehen)
Wir laden alle Interessierten zu diesem Vortrag am 

Samstag, den 07. März 2020 um 19.00 Uhr  
im Bürgerhaus in Dautmergen 

ein. Der Eintritt ist frei.
Weitere Infos:
Einsatzleiterin: C. Kerner 07427/ 41 99 538 - K. Rauscher 07427/41 99 826 
netzwerk@SonNe-3D.de

 

 

Herzliche Einladung zum Vortrag 
 

„Alt werden nur die andern“  
Eine Familie versuchte ihre 95-jährige Mutter zu überzeugen, dass es für sie doch jetzt besser wäre in 
einem Altersheim. Sie sagte: ‚Nein, da gehöre ich nicht hin, - da sind doch nur alte Leute!‘ Denn: alt sind 
immer nur die anderen. Bei mir denke ich: man ist immer so alt, wie man sich fühlt! 
Alter beginnt wissenschaftlich gesehen ab 46 Jahren, und wird dann in vier Altersphasen unterteilt.  Es ist 
klug, sich spätestens ab 50 Gedanken über das eigene Alter zu machen. Kommende Veränderungen kann 
man damit vorbereiten und dem Alter nicht als Feind, sondern als Freund und mit Freuden entgegen leben. 
(oder entgegen gehen) 

Referentin: Vreni Theobald, Schweiz, Beraterin, Referentin, Buchautorin 

 

Samstag, 7. März um 19 Uhr 
Bürgerhaus Dautmergen  

Eintritt frei  

Weitere Infos:  
Einsatzleiterin: C. Kerner 07427/ 41 99 538  -  K. Rauscher 07427/41 99 826  
netzwerk@SonNe-3D.de 

 

 

 

Herzliche Einladung zum Vortrag 
 

„Alt werden nur die andern“  
Eine Familie versuchte ihre 95-jährige Mutter zu überzeugen, dass es für sie doch jetzt besser wäre in 
einem Altersheim. Sie sagte: ‚Nein, da gehöre ich nicht hin, - da sind doch nur alte Leute!‘ Denn: alt sind 
immer nur die anderen. Bei mir denke ich: man ist immer so alt, wie man sich fühlt! 
Alter beginnt wissenschaftlich gesehen ab 46 Jahren, und wird dann in vier Altersphasen unterteilt.  Es ist 
klug, sich spätestens ab 50 Gedanken über das eigene Alter zu machen. Kommende Veränderungen kann 
man damit vorbereiten und dem Alter nicht als Feind, sondern als Freund und mit Freuden entgegen leben. 
(oder entgegen gehen) 

Referentin: Vreni Theobald, Schweiz, Beraterin, Referentin, Buchautorin 

 

Samstag, 7. März um 19 Uhr 
Bürgerhaus Dautmergen  

Eintritt frei  

Weitere Infos:  
Einsatzleiterin: C. Kerner 07427/ 41 99 538  -  K. Rauscher 07427/41 99 826  
netzwerk@SonNe-3D.de 

 

� Foto: SonNe

Herzliche Einladung zum Vortrag 

   - „Alt werden nur die anderen“

Foto: kokoroyuki/iStock/Thinkstock

Bitte denken Sie an die rechtzeitige Übermittlung 
Ihrer Textbeiträge.

Redaktionsschluss beachten
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Kulturerlebnis Dormettingen

� Foto: AK

Krankheitsbedingt wird die Veran-
staltung

 „Gehe hinaus und strahle“ 
des Arbeitskreises Freizeit und 
Kultur 

am Mittwoch 04. März 2020 

abgesagt.

Wir bitten um Verständnis.

Landratsamt Zollernalbkreis

Nährstoffvergleich und Stoffstrombilanz nach der Düngever-
ordnung
Im Zuge der Düngeverordnung gibt es seit 2020 Änderungen zur 
Erstellung des Nährstoffvergleiches. Zudem müssen bestimmte 
Betriebe eine Stoffstrombilanz erstellen. Das Landwirtschaftsamt 
bietet folgende Schulungstermine zum Thema Nährstoffver-
gleich/ Stoffstrombilanz an. An den beiden Schulungsterminen 
besteht die Möglichkeit, einen individuellen Nährstoffvergleich 
oder eine Stoffstrombilanz zu erstellen.
Termine:
Mittwoch, 11.März 2020	 13:30 Uhr	E DV Raum Landratsamt
Freitag,	 13. März 2020	13:30 Uhr	E DV Raum Landratsamt
Ort: EDV Raum des Landratsamtes Raum 019, Hirschbergstr. 
72336 Balingen
Anmeldung unter: 07433/ 92 – 1941

Jugendamt
Zeltlager des Kreisjugendreferat Zollernalbkreis –
Anmeldung ab Montag, 02. März 2020 möglich 
Das Kreisjugendreferat des Jugendamts Zollernalbkreis bietet in 
den Sommerferien wieder ein Erlebniszeltlager an. Vom 29. Juli 
bis 5. August (nachmittags) können Mädchen und Jungen aus 
allen Städten und Gemeinden des Zollernalbkreises zusammen 
Spiel, Sport, Unterhaltung, Gemeinschaft und Abenteuer auf dem 
Jugendzeltplatz in Albstadt-Margrethausen erleben und in Zel-
ten übernachten.
Teilnehmen können Kinder und Jugendliche im Alter von 7 bis 13 
Jahren (bis Jahrgang 2007).
Das Zeltlager ist mit 85 € für die gesamte Zeit incl. Programm 
kostengünstig kalkuliert und für jeden erschwinglich, da die Lan-
desjugendplanmittel für finanziell Schwache und zusätzlich die 
„kinder- und familienfreundliche Komponente“ des Landkreises 
genutzt werden können. Danach erhalten Familien mit mindes-
tens drei kindergeldberechtigten Kindern bzw. Alleinerziehende 
mit mindestens einem kindergeldberechtigten Kind eine ein-
kommensunabhängige Ermäßigung des Teilnehmerbeitrags von 
20 %. 
Wegen des großen Andrangs und um allen die gleichen Chancen 
zu bieten, kann die Anmeldung erst ab Montag, 02. März 2020 
beim	 Kreisjugendreferat Zollernalbkreis unter Tel.: 07433/92-
1418 oder auch per E-Mail an kreisjugendreferat@zollernalbkreis.
de erfolgen.

Pferdeveranstaltung
Das Landwirtschaftsamt Zollernalbkreis lädt in Zusammenarbeit 
mit dem Pferdezuchtverein Zollernalb zu einer Informationsver-
anstaltung zum Thema: „Welche Vorteile haben der Einsatz von 
Mikroorganismen und Rotteförderer im Stall und Mistlager?“
Mit dem Einsatz von Mikroorganismen und Rotteförderern wer-
den Geruchsminimierung im Stall, schnellere Umsetzung des 

Mistes und die Hygienisierung der Weiden in Verbindung ge-
bracht. In dieser Informationsveranstaltung kommen Praktiker 
zu Wort und berichten von ihren Erfahrungen im Stall und in der 
Pferdeernährung hinsichtlich der Wirksamkeit verschiedener Zu-
satzmittel.
Die Veranstaltung findet am Freitag, den 06. März 2020 im Rei-
terstüble des Reit,- und Fahrvereins Marienhof, Marienhof 1 in 
Grosselfingen statt. Beginn ist um 19:00 Uhr. 
Zur besseren Planung bitten wir um eine Anmeldung unter land-
wirtschaftsamt@zollernalbkreis.de bis zum 04.03.2020.
Rückfragen zu der Veranstaltung unter 07433/92-1946.

Schulnachrichten

 
 
 

 
Schüleranmeldung 

 für die künftige Klasse 5  
des Progymnasiums Rosenfeld 

zum Schuljahr 2020/21  
 
 

Mittwoch, 11. und Donnerstag, 12. März 2020 
jeweils in der Zeit von 

8.00 bis 12.00 Uhr und 14.00 – 16.00 Uhr 
 
Mitzubringen sind 
- Personalausweis/Reisepass  oder  Geburtsurkunde des Kindes  

- Grundschulempfehlung  (Blatt 3) 
- das Formular (Blatt 4) „Anmeldung bei der weiterführenden Schule" 
- 1 Passbild 
Um größere Wartezeiten zu vermeiden, empfehlen wir, wenn möglich, die 
Anmeldeformulare vorab auf unserer Homepage www.pgrosenfeld.de 
herunterzuladen, auszufüllen, auszudrucken und zur Anmeldung mitzubringen. 

 

Schülermonatskarten online bestellen 
Den Antrag finden Sie im Internet unter www.antrag.slv-bw.de  
Auch wenn Sie den Online-Antrag zusätzlich noch ausgedruckt und 
unterschrieben bei der Schule abgeben , die Bearbeitung Ihres Antrags ist 
dann schon am Laufen. 

 
Christian Breithaupt, SD                 
 Schulleiter  

Schüleranmeldung  
Progymnasium Rosenfeld

Schüleranmeldung
für die künftige Klasse 5 

des Progymnasiums Rosenfeld
zum Schuljahr 2020/21

Mittwoch, 11. und Donnerstag, 12. März 2020
jeweils in der Zeit von

8.00 bis 12.00 Uhr und 14.00 – 16.00 Uhr

Mitzubringen sind
- 	�P ersonalausweis/Reisepass oder Geburtsurkunde des 

Kindes
-	  Grundschulempfehlung (Blatt 3)
- 	� das Formular (Blatt 4) „Anmeldung bei der weiterführen-

den Schule“
- 	 1 Passbild

Um größere Wartezeiten zu vermeiden, empfehlen wir, wenn 
möglich, die Anmeldeformulare vorab auf unserer Homepage 
www.pgrosenfeld.de herunterzuladen, auszufüllen, auszudru-
cken und zur Anmeldung mitzubringen.
Schülermonatskarten online bestellen
Den Antrag finden Sie im Internet unter www.antrag.slv-bw.de
Auch wenn Sie den Online-Antrag zusätzlich noch ausgedruckt 
und unterschrieben bei der Schule abgeben, die Bearbeitung 
Ihres Antrags ist  dann schon am Laufen.
Christian Breithaupt, SD 
Schulleiter

Herausgeber:
Gemeinde Dormettingen
Wasenstraße 38
72358 Dormettingen
Tel. 07427/2504, 
Fax 07427/8122
info@gemeinde-dormettingen.de

Verantwortlich für den  
amtlichen Inhalt, alle sons-
tigen Verlautbarungen und 
Mitteilungen ist  
Bürgermeister Anton Müller 
oder dessen Vertretung im 
Amt.

Verantwortlich für  
„Was sonst noch interes-
siert“ und den Anzeigenteil: 
Klaus Nussbaum, 
Opelstraße 29, 
68789 St. Leon-Rot.

Druck und Verlag: 
Nussbaum Medien 
Weil der Stadt GmbH & Co. KG, 
Internet: 
www.nussbaum-medien.de

Im
pr

essum
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Informationen anderer Ämter  
und öffentlichen Einrichtungen

POL-RT: Keine Chance für 
Einbrecher - kostenlose  
Beratung für Ihre Sicherheit

Pressemitteilung: 
Reutlingen (ots) - Nach dem Winter ist vor dem Winter! Während 
die Tage endlich wieder länger werden, ist genau der richtige Mo-
ment, um sich auf die nächste dunkle Jahreszeit vorzubereiten 
und Haus und Wohnung einbruchsicher zu machen. Immerhin 
steht die Urlaubszeit schon in den Startlöchern und auch im Som-
mer sind Einbrecher auf Diebestour.
Schon wenige und oftmals recht einfache Veränderungen an der 
Sicherungstechnik der eigenen vier Wände können einem poten-
tiellen Eindringling das Leben richtig schwer machen. Einbrecher 
hoffen immer auf möglichst leichte Beute. Stoßen sie jedoch am 
ersten Fenster auf Widerstand, so geben sie ihr Vorhaben nicht 
selten gleich wieder auf.
Deshalb informiert die kriminalpolizeiliche Beratungsstelle des 
Polizeipräsidiums Reutlingen in Zusammenarbeit mit dem Lan-
deskriminalamt Baden-Württemberg Bürgerinnen und Bürger 
darüber, wie sie sich und ihr Eigentum am besten vor einem Ein-
bruch schützen können.
Mit einem Info-LKW, in dem zahlreiche technische Sicherungen 
ausgestellt sind, geht die Polizei vor Ort. Interessierte finden das 
Informationsfahrzeug am Samstag, 14.03.2020, und am Sonntag, 
15.03.2020, jeweils von 11 Uhr bis 17 Uhr auf der Messe NECKAR-
ALB-REGENERATIV auf dem Messegelände in 72336 Balingen.
Präventionsexperten sind vor Ort und beantworten gerne alle 
Fragen rund um das Thema Sicherungstechnik.
Außerdem können auf Wunsch kostenlose Beratungen direkt am 
Wohnhaus oder Firmenkomplex vereinbart werden, um ein exakt 
auf das jeweilige Gebäude zugeschnittenes Sicherheitspaket zu 
schnüren.
Ein Besuch, der sich in jedem Fall lohnt! (mr)
Rückfragen bitte an: 
Martin Raff (mr), Telefon 07121/942-1105 Polizeipräsidium Reut-
lingen Telefon: 07121 942-0 E-Mail: reutlingen.pp.pressestelle@
polizei.bwl.de httpt//www.polizei-bw.de/ 

 
 

 
 

 

 Kassel, den 25. Februar 2020 

 

Zur ErwerbsminderungsrenteZur ErwerbsminderungsrenteZur ErwerbsminderungsrenteZur Erwerbsminderungsrente    hhhhinzuverdieninzuverdieninzuverdieninzuverdienenenenen    

 

Bezieher einer Rente wegen voller Erwerbsminderung aus der Alterssicherung der Land-

wirte (AdL) können unter bestimmten Voraussetzungen bis 6.300 Euro im Jahr hinzuver-

dienen, ohne dass dieses Einkommen der Rente angerechnet wird. 

 

Außerdem werden auf Erwerbsminderungsrenten keine Einkünfte aus Land- und Forstwirt-

schaft angerechnet – es sei denn, der Rentenbezieher ist noch Landwirt im Sinne des Ge-

setzes über die Alterssicherung der Landwirte. 

Die Landwirtschaftliche Alterskasse zahlt Renten wegen voller Erwerbsminderung in voller 

Höhe aus, soweit der Hinzuverdienst monatlich 450 EUR nicht übersteigt. Ein zweimaliges 

Überschreiten um jeweils einen Betrag bis zur Hinzuverdienstgrenze bleibt unberücksichtigt. 

Das heißt, es können beispielsweise für zehn Monate 450 Euro und für zwei Monate jeweils 

bis zu 900 Euro hinzuverdient werden, ohne dass die Rente gemindert wird. Dies entspricht 

einem jährlichen unschädlichen Hinzuverdienst von 6.300 Euro. 

Bei Renten wegen teilweiser Erwerbsminderung gelten andere Hinzuverdienstgrenzen. Wei-

tere Informationen gibt es unter www.svlfg.de/renten-wegen-erwerbsminderung. Fragen 

zum Thema können per Mail an AK-Leistung@svlfg.de gerichtet werden. 
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Zur Erwerbsminderungsrente 
hinzuverdienen

Bezieher einer Rente wegen voller Erwerbsminderung aus der Al-
terssicherung der Landwirte (AdL) können unter bestimmten Vo-
raussetzungen bis 6.300 Euro im Jahr hinzuverdienen, ohne dass 
dieses Einkommen der Rente angerechnet wird.
Außerdem werden auf Erwerbsminderungsrenten keine Einkünf-
te aus Land- und Forstwirtschaft angerechnet – es sei denn, der 
Rentenbezieher ist noch Landwirt im Sinne des Gesetzes über die 
Alterssicherung der Landwirte.
Die Landwirtschaftliche Alterskasse zahlt Renten wegen voller 
Erwerbsminderung in voller Höhe aus, soweit der Hinzuverdienst 
monatlich 450 EUR nicht übersteigt. Ein zweimaliges Überschrei-
ten um jeweils einen Betrag bis zur Hinzuverdienstgrenze bleibt 
unberücksichtigt.
Das heißt, es können beispielsweise für zehn Monate 450 Euro 
und für zwei Monate jeweils bis zu 900 Euro hinzuverdient wer-
den, ohne dass die Rente gemindert wird. Dies entspricht einem 
jährlichen unschädlichen Hinzuverdienst von 6.300 Euro.
Bei Renten wegen teilweiser Erwerbsminderung gelten ande-
re Hinzuverdienstgrenzen. Weitere Informationen gibt es unter 
www.svlfg.de/renten-wegen-erwerbsminderung. Fragen zum 
Thema können per Mail an AK-Leistung@svlfg.de gerichtet wer-
den.
SVLFG

Bundesagentur für Arbeit -
Agentur für Arbeit Balingen

Pressemitteilungen Agentur für Arbeit
Zurück in den Beruf – erfolgreich wieder einsteigen
Telefonaktionstag der Agentur für Arbeit am 5. März
Am Donnerstag, dem 5. März findet von 9 bis 15 Uhr landesweit 
ein Telefonaktionstag der Agenturen für Arbeit statt. Interessier-
te Frauen und Männer erreichen unter der kostenfreien Telefon-
nummer 0800 4 5555 00 die Service-Center der Bundesagentur 
für Arbeit. Nach Nennung des Kennworts „Telefonaktionstag“ und 
ihres Wohnorts werden sie direkt an die für sie zuständige Beauf-
tragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt (BCA) verbunden.
Liane Rebhan, BCA der Agentur für Arbeit Balingen, betont: „Vie-
le Unternehmen suchen händeringend nach Arbeitskräften. Das 
bietet gute Chancen für den beruflichen Wiedereinstieg. Wir 
ermutigen deshalb Frauen und Männer, die derzeit aus famili-
ären Gründen wie Erziehung oder Pflege nicht am Berufsleben 
teilhaben, einen ersten Schritt zu wagen und in ihren Beruf zu-
rückzukehren. Wir können dabei mit vielen Angeboten unterstüt-
zen, beispielsweise Weiterbildungen in Teilzeit, Übernahme von 
Betreuungskosten während Qualifizierungen, sowie E-Learning-
Plattformen in den unterschiedlichsten Berufsfeldern“.
Es gibt viele Fragen, wenn man wieder ins Berufsleben einsteigen 
will. Am Aktionstag gibt es darauf Antworten am Telefon sowie 
Informationen über die Chancen auf dem regionalen Arbeits-
markt und wie man Familie und Beruf unter einen Hut bringen 
kann. Fragen zur Berufswegeplanung sowie zu Qualifizierungs-
angeboten können auch geklärt werden.
Der Telefonaktionstag ist ein Angebot der Beauftragten für Chan-
cengleichheit am Arbeitsmarkt im Rahmen der Aktionswoche 
zum internationalen Frauentag am 8. März.

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Die eigenen Stärken entdecken
Workshop Kompetenzbilanz
Am 5. März von 10:00 bis 12:00 Uhr findet im Gruppenraum der 
Agentur für Arbeit Balingen (Zimmer 002 im Erdgeschoss), Sting-
straße 17 unter dem Titel „Die eigenen Stärken entdecken“ ein 
Workshop für Frauen zum Thema Kompetenzbilanz statt.
Dr. Ulrike Landmann von der Kontaktstelle Frau und Beruf Neckar-
Alb zeigt in einem Impulsvortrag die Möglichkeiten für eine ganz 
persönliche Kompetenzbilanzierung auf. Im Anschluss daran er-
arbeiten die Teilnehmerinnen des Workshops, was sie bereits in 
unterschiedlichen Lebensbereichen an berufsrelevanten Kompe-
tenzen erworben haben und wie ein individuelles Stärkenprofil 
aussehen könnte. Die Veranstaltung richtet sich an berufstätige 
Mütter, an Interessentinnen zum Thema Weiterbildung und an 
Wiedereinsteigerinnen.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Weitere Informationen 
erhalten Interessentinnen unter 07433 951-304 oder Balingen.
BCA@arbeitsagentur.de.

- - - - - - - - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - - - - - - - - - 
 Welche Hochschule ist die richtige – und wie komme ich hin?
Am Donnerstag, dem 05. März, findet um 16:00 Uhr im Berufsin-
formationszentrum (BiZ) der Agentur für Arbeit Balingen eine In-
formationsveranstaltung zur Wahl der richtigen Hochschule und 
den jeweiligen Zugangsvoraussetzungen statt.
Universität, Hochschule für angewandte Wissenschaften, duale 
Hochschule, Fernstudium oder privat? Antworten auf diese und 
alle anderen Fragen rund um das Thema akademische Ausbil-
dung hat der Jurist Helmut Ambs, Berater für akademische Berufe 
bei der Agentur für Arbeit Balingen. In seinem Vortrag und der 
anschließenden Fragerunde geht Ambs auf die verschiedenen 
Hochschularten ein und berät, welche Hochschule zu welchen 
Fähigkeiten und Zielen am besten passt. Zudem bietet er wert-
volle Tipps zur Karriereplanung und Fakten zum Auswahl- und 
Bewerbungsverfahren.
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist wie immer kostenlos, eine 
Anmeldung ist nicht erforderlich.
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Verbraucherzentrale 
Baden-Württemberg

SPARKASSE BODENSEE ERFOLGREICH ABGEMAHNT
Getäuschte Verbraucher können Vertragsauflösung anfechten
• 	� Sparkasse Bodensee versuchte Ende 2019 Kunden mit einer 

ExtraPrämie zur Auflösung gut verzinster Prämiensparverträ-
ge zu bewegen

• 	� Verbraucher wurden nicht darüber informiert, wie viel Geld 
ihnen durch die vorzeitige Auflösung entgeht

Gut verzinste Sparverträge sind vielen Banken ein Dorn im 
Auge. Sie versuchen mit allen Mitteln Kunden aus diesen 
Verträgen zu locken oder zu drängen. So auch die Sparkas-
se Bodensee: Sie schickte Verbrauchern Angebote zur Auf-
lösung der Verträge, bei denen sie die Nachteile dreist ver-
schleierte. Verbrauchern, die auf das Angebot eingegangen 
sind, entgingen teilweise bis zu fünfstellige Summen. Nach 
erfolgreicher Abmahnung durch die Verbraucherzentrale Ba-
den-Württemberg können getäuschte Kunden die Vertrags-
auflösung anfechten. 
„Wenn es darum geht, Verbraucher aus gut verzinsten Sparver-
träge zu drängen, ist die Kreativität der Banken erschreckend 
grenzenlos,“ kritisiert Niels Nauhauser, Finanzexperte der Ver-
braucherzentrale Baden-Württemberg. Als besonders dreist fiel 
im vergangenen Jahr ein Schreiben der Sparkasse Bodensee auf. 
„Die Sparkasse wollte Kunden mit einer Extra-Prämie zur vor-
zeitigen Kündigung bewegen, um sich von der Zahlungspflicht 
weit höherer Prämien bei regulärer Vertragsfortsetzung zu lösen,“ 
sagt Nauhauser. Die Verbraucherzentrale mahnte die Sparkasse 
wegen rechtswidriger Erklärungen in ihrem Schreiben an die be-
troffenen Kunden ab. Die Kunden sollten darin bestätigen, dass 
ihnen „bewusst“ sei, dass der Auszahlungsbetrag nach regulärer 
Vertragslaufzeit höher sei als der angebotene Auszahlungsbe-
trag. „Hierbei handelt es sich um eine unzulässige Bestätigung 
rechtlich relevanter Umstände, welche als solche rechtswidrig 
ist,“ erklärt Nauhauser.
Außerdem behauptete die Sparkasse in ihrem Schreiben, dass 
die Kunden ausführlich über den Sachverhalt unterrichtet wor-
den seien. Doch davon konnte nicht die Rede sein. „Die Sparkasse 
hat schlicht verschwiegen, welche Summe den Kunden entgeht, 
die das Angebot annehmen“, so Nauhauser. Die Verbraucherzen-
trale berichtete darüber und stellte bei Berechnungen der An-
gebote fest, dass Verbrauchern im Falle einer Vertragsauflösung 
teilweise 10.000 bis 20.000 Euro entgehen würden, während ih-
nen lediglich ein Bruchteil dieser Summe als Extra-Prämie ange-
boten wurde. Sie riet, die lukrativen Verträge nicht vorschnell zu 
kündigen und mahnte die Sparkasse wegen des rechtswidrigen 
Verhaltens ab. Die Sparkasse gab daraufhin eine Unterlassungs-
erklärung ab und verpflichtete sich, keine Vertragsangebote zur 
Auflösung von Prämiensparverträgen zu verschicken, in denen 
Verbraucher nicht über den tatsächlichen Auszahlungsbetrag bei 
regulärer Vertragslaufzeit informiert werden. „Kunden, die durch 
das Schreiben in die Irre geführt wurden, können mit Verweis auf 
unsere Abmahnung den mit der Sparkasse geschlossenen Aufhe-
bungsvertrag anfechten. Die Bank ist nach Anfechtung verpflich-
tet, den Prämiensparvertrag fortzusetzen“, so Nauhauser. „Wir 
fordern die Sparkasse auf, jetzt alle von der Vertragsauflösung 
betroffenen Kunden nachträglich darüber aufzuklären, welche 
Prämiensumme ihnen entgangen ist und ihnen anzubieten, die 
Vertragsauflösung rückgängig zu machen“, so Nauhauser.
In den 1990er und 2000er Jahren wurden zahlreiche langfristige 
Sparverträge von Banken bundesweit verkauft. Die vereinba-
rungsgemäße Erfüllung dieser Verträge ist für die Institute zu ei-
nem Minusgeschäft geworden, weshalb sie sich seit einigen Jah-
ren mit verschiedenen teils legalen, teils illegalen Methoden von 
den Verträgen zu lösen versuchen. „Wir werden das Verhalten der 
Banken weiterhin kritisch beobachten und uns mit allen uns zur 
Verfügung stehenden rechtlichen Mitteln für die Interessen der 
Verbraucher einsetzen.“, so Nauhauser.

WEITERE INFORMATIONEN
•	 Pressemeldung vom 20.12.2019: 
	 https://www.vz-bw.de/node/42952
• 	I nformation zur Kündigung von Sparverträgen: 
	 https://www.vzbw.de/node/24832

Für weitere Informationen Niels Nauhauser | Abteilungsleiter Al-
tersvorsorge, Banken, Kredite Tel. (0711) 66 91-48 nauhauser@vz-
bw.de Niklaas Haskamp | Pressestelle Tel. (0711) 66 91-73 presse@
vz-bw.de

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchen-
gemeinde Erzingen-Schömberg

Pfarramt: Pfarrer Stefan Kröger, Martin-Luther-Str. 12, 72336 Ba-
lingen-Erzingen Tel. Nr. 07433/4210 / Fax-Nr. 07433/385048 / E-
Mail: Stefan.Kroeger@elkw.de Internet: www.eseki.de /
Pfarrbüro Verena Prappacher: 
Montag und Mittwoch, 	 08.30 Uhr bis 12.30 Uhr sowie 
Mittwoch 					    14.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Mittwoch, 4. März 2020 
19.00 Uhr		  Alpha-Kurs in Endingen
Freitag, 6. März 2020 - Weltgebetstag - 
18.00 Uhr		�  Glauben-Beten-Singen-Leben für Jung und Alt 

im Ev. Gemeindezentrum Schömberg, Info: Heike 
Ilchmann-Ruggaber, Tel. 07427/86 06

18.30 Uhr		�W  eltgebetstag 2020 aus Simbabwe: „Steh auf und 
geh!“ – herzliche Einladung zu unserem Abend-
gottesdienst in der „Alten Kinderschule“ in Schöm-
berg mit anschließendem gemütlichem Beisam-
mensein.

19.00 Uhr		�W  eltgebetstag 2020 aus Simbabwe: „Steh auf und 
geh!“ – herzliche Einladung zu unserem Abend-
gottesdienst im Gemeindehaus in Täbingen. An-
schließend gibt es kulinarische Köstlichkeiten aus 
Simbabwe sowie Bilder über Land und Leute. 

Sonntag, 8. März 2020
10.15 Uhr		�  Gottesdienst in Erzingen mit Prädikantin Cordula 

Ruppert
10.15 Uhr		�  Kinderkirche Abenteuerland im Ev. Gemeindezen-

trum Schömberg
Mittwoch, 11. März 2020 
14.45 Uhr		�  Konfirmandenunterricht im Gemeindezentrum 

Schömberg
16.35 Uhr		  Konfirmandenunterricht in Endingen
19.00 Uhr		  Alpha-Kurs in Endingen

Hinweise:
Wegen einer Fortbildung sind vom 3. bis 5. März das Pfarramt 
und das Sekretariat in Erzingen nicht besetzt. Vertretung hat in 
dringenden Fällen Pfarrer Thilo Hess, Laufen, Tel. 07435 261.

In Leidringen findet ab 10. März wöchentlich dienstags an vier 
Abenden der Glaubenskurs „Stufen des Lebens“ statt, mit dem 
Titel „Weil du JA zu mir sagst“. Pfarrer Holger Zizelmann sowie Ta-
bea und Verena Prappacher laden herzlich ein! 
Informationen und Anmeldungen über das Pfarramt in Leidrin-
gen: Tel. 07428 1238.

Am Donnerstag, 12.03. findet um 19.30 Uhr unser Konfirman-
denelternabend in Täbingen statt! (Nicht in Schömberg, wie 
zuerst geplant) 

Herzliche Einladung zu unserem Lobpreisabend am Samstag, 
14. März um 19 Uhr in der St.-Georgskirche in Erzingen!
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� Foto: Annita Rottler

Herzliche Einladung zu den Jungschar- und Jugendgruppen: 
(außer in den Ferien!)

Dienstag 
17.00 - 18.30 Uhr – Jungschar im Jugendhaus Erzingen für alle 
ab der 1. - 6. Klasse
mit Roland Eckert (Jugendreferent Tel. 07433/9301084) und 
Steven Meister
Mittwoch 
20.00 Uhr - 22.00 Uhr Volleyball in der Schulturnhalle Dormet-
tingen für alle ab 15 Jahren.
Info: Stefanie Stauß (Tel. +49 152 53309962)
Donnerstag 
18.30 Uhr - 20.30 Uhr – Teenkreis-J7 für Mädchen ab der 7. 
Klasse im Evang. Gemeindezentrum Schömberg mit Mona 
Haile (Tel. 07427/1544), Anna Zopf u. Stefanie Stauß
Donnerstag 
19.00 Uhr - 21.00 Uhr – Teenkreis-J7 für Jungs ab der 7. Klasse 
im Jugendhaus Erzingen mit Jugendreferent Roland Eckert 
(Tel. 07433/9301084) und Michael Ritter
Freitag 
15.15 Uhr – 16.30 Uhr – Jungschar im Ev. Gemeindezen-
trum Schömberg mit Jugendreferent Roland Eckert (Tel. 
07433/9301084)
17.00 Uhr - 18.15 Uhr Jungschar im Pfarrsaal Dormettingen für 
alle ab der 1. – 6. Klasse mit Roland Eckert (Jugendreferent Tel. 
07433/9301084) und Elias Trick
Sonntag 
17.00 - 20.00 Uhr Jugendkreis im Jugendhaus Erzingen Info: 
Christian Rauscher (Tel. 07427/2950)

HERZLICH WILLKOMMEN
Montag
Ökumenischer Hauskreis 
(H. Ilchmann-Ruggaber Tel. 8606, 
M. Heinzler Tel. 6251)
Ökumenischer Hauskreis 
(Christine Eha Tel. 3955/ Volker Koch)
Ökumenischer Hauskreis
 (Silvia Weinmann Tel. 1646)
Dienstag
Ökumenischer Hauskreis 
(Karin Eha Tel. 466321, Pia Seeburger)
Mittwoch
Ökumenischer Hauskreis 
(Heidi Rudek  Tel. 3241, Marianne Sauter Tel. 2953)
Ökumenischer Hauskreis 
(Fam. Haile Tel. 1544, Fam. Heinzler Tel. 6251)
Männer-Bibelkreis 
(Hans-Ulrich Staudte Tel. 3135)
Donnerstag
Hauskreis im Ev. Gemeindezentrum Schömberg (Carmen 
Schneider Tel. 914767 und Rosmarie Staiger Tel. 8699)
Die Hauskreise treffen sich i.d.R. wöchentlich, außer evtl. in der 
Ferienzeit. Bitte wenden Sie sich gerne an die Ansprechpartner 
in Klammer-Vorwahl 07427. Sie freuen sich über Ihren Anruf.

Katholische Kirchengemeinde 
Dormettingen

Kontaktdaten und Öffnungszeiten
Pfarramt Dotternhausen
Telefon: O7427 / 2193
E-Mail: StMartinus.Dotternhausen@drs.de
Internet: www.kirche-dotternhausen.de
Öffnungszeiten

Vormittags Nachmittags
Montag 08:15 Uhr – 12:00 Uhr
Dienstag 14:30 Uhr – 17:00 Uhr
Mittwoch 08:15 Uhr – 12:00 Uhr
Donnerstag 16:00 Uhr – 18:30 Uhr
Freitag 11:00 Uhr – 13:00 Uhr

Im Trauerfall
wenden Sie sich bitte an Pfarrer Pushpam, Tel. 07427 
/ 7325 oder 015225270700.

06.03.20, - Freitag
18:30 Uhr		�W  eltgebetstag der Frauen für die 3 D Gemeinden 

im Pfarrhaus
08.03.20 - Zweiter Fastensonntag
09:00 Uhr		H  l. Messe
				    Kollekte – Caritas Fastenopfer
11.03.20 - Mittwoch
19:00 Uhr		  Abendmesse
15.03.20 - Dritter Fastensonntag
09:00 Uhr		H  l. Messe
				    Kollekte – Silbersonntag
18:30 Uhr		R  osenkranzgebet
21.03.20 - Vorabend zum vierten Fastensonntag
19:00 Uhr		  Vorabendmesse
25.03.20 - Mittwoch
19:00 Uhr		  Abendmesse
28.03.20 - Samstag
15:00 Uhr		T  auffeier 
29.03.20 - Fünfter Fastensonntag
10:30 Uhr		H  l. Messe
				    Kollekte Misereor
18:30 Uhr		R  osenkranzgebet

Sekunden 
entscheiden
IM NOTFALL
Feuerwehr, Notarzt und Rettungsdienst

112
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Weltgebetstag der Frauen
Zum diesjährigen Weltgebetstag der Frau la-
den wir Frauen aller Konfessionen ganz herz-
lich ein.
Er findet am Freitag, den 06. März um 18:30 
Uhr im  Pfarrhaus in Dormettingen statt.
Unter dem Motto „Steh auf und geh“ haben 

Frauen aus Simbabwe den Weltgebetstag vorbereitet. Von 
ihnen möchten wir an diesem Abend vom Leben der Frauen 
erfahren, ihre Lieder singen und mit ihnen Gott loben.

Vorstellung Kandidaten
Wahl der Kirchengemeinderäte
Liebe Mitchristen,
8 Frauen und Männer haben sich erfreulicherweise bereit erklärt, 
für die acht Sitze unseres Kirchengemeinderates zu kandidieren. 
Herzlichen Dank für ihre Bereitschaft, ihre Erfahrungen, ihre Fä-
higkeiten und einen Teil ihrer Zeit für die Mitarbeit im neuen Kir-
chengemeinderat einzusetzen.
Im Einzelnen sind dies die amtierenden Kirchengemeinderäte 
Ute Brenner, Ingrid Schweizer	 und Christine von Reth. Dazu 
konnten wir Elisabeth Diller, Tanja Pfaff, Ingrid Schneider und 
Josefa Treichel sowie Herrn Jürgen Krauth gewinnen. Die Wahl 
findet am Sonntag, 22.03.2020 statt. Die Wahlunterlagen werden 
Ihnen in den nächsten Tagen zugesandt. Mit der Wahlberechti-
gung erhalten sie auch die Briefwahlunterlagen, da es eine all-
gemeine Briefwahl in unserer Gemeinde gibt. Die Stimmzettel 
können in Ruhe daheim ausgefüllt und an das Pfarrhaus Innere 
Dorfstraße 6 in 72358 Dormettingen gesendet werden. Oder der 
Stimmzettel wird im Wahllokal ausgefüllt und dort abgegeben. 
Das Wahllokal ist im Pfarrhaus Innere Dorfstraße 6 und hat	 a m 
Sonntag, 22.03.20 von 14:00 Uhr – 16:00 Uhr	 geöffnet. Wahl-
berechtigt sind alle Kirchengemeindemitglieder die am Wahltag 
das 16. Lebensjahr vollendet haben und in der Kirchengemeinde 
seit mindestens drei Monaten ihren Wohnsitz haben. 
Der Wahlausschuss 

Versöhnung
Abend der Versöhnung in Schömberg am Samstag, 
7. März 2020
Im Dekanat Rottweil wird schon seit vielen Jahren der monat-
liche „Herz-Mariä-Samstag“ in wechselnden Gemeinden mit 
einem Gebetsabend begangen.
Am Samstag, den 7. März, findet diese Feier in der Stadtkirche 
Schömberg statt. Es beginnt um 18.30 Uhr mit einer Messfei-
er, gestaltet von einem Instrumental-Ensemble, daran schließt 
sich eucharistische Anbetung und Rosenkranzgebet mit Be-
trachtungen an. Während des Abends ist Beichtgelegenheit 
gegeben. Eine gute Einstimmung in die vorösterliche Bußzeit, 
zu der allseits herzliche Einladung ergeht!

Seelsorgeeinheit 
Oberes Schlichemtal

07.03.2020 - Samstag
18:30 Uhr		  Sühneabend für alle Gemeinden in Schömberg
19:00 Uhr		  Vorabendmesse in Dotternhausen und Ratshausen
08.03.2020 - Zweite Fastensonntag
09:00 Uhr		�H  l. Messe in Zimmern, Dormettingen, Weilen und 

Hausen
10:30 Uhr		H  l. Messe in Schömberg	 Dautmergen

Taize
Das Taizégebet im Oberen Schlichemtal 
Das Taizégebet ist geprägt durch das Wieder-
holen von Gesängen. Es ist eine meditative 
Gebetsform, bei der sich unser Geist sammeln 
kann und wir uns ganz auf Gott einlassen kön-
nen.

In Momenten der Stille können wir loslassen, zur Ruhe kom-
men und neue Kraft für den Alltag schöpfen. Diese Gebets-
form geht zurück auf Frère Roger, dem Gründer der Brüderge-
meinschaft von Taizé.
Das Taizégebet findet am 08. März um 19:00 Uhr in der St. 
Anna-Kapelle in Dotternhausen statt. Dazu laden wir Sie ALLE 
herzlich ein.
Auf Ihr Kommen freut sich das Vorbereitungsteam mit 
Gemeindereferent Wolfgang Schmid.

Seniorennachrichten

Einladung zum Theaternachmittag
Liebe Seniorinnen und Senioren,
wir laden euch herzlich zu unserem diesjährigen Theaternachmit-
tag am Freitag, 13.03.2020 ein.
Die Trichtinger Theaterspielgruppe führt das Stück „Nix isch mei 
wia‘s war“ auf. Es beginnt um 13.30 Uhr, so dass wir bereits um 
12.30 Uhr beim Pfarrgemeindesaal starten.
Es besteht dann die Möglichkeit noch etwas Warmes zu essen 
oder Kaffee und Kuchen zu genießen.
Auf dem Heimweg werden wir auf jeden Fall noch einkehren.
Damit wir Karten und Plätze reservieren lassen können, bit-
ten wir euch um An- oder Abmeldung bis spätestens Sonntag, 
08.03.2020.
Wir hoffen auf rege Teilnahme und freuen uns auf einen schönen 
Nachmittag mit euch!
Das Team für Seniorenarbeit
Edith (Tel. 1010), Herlinde (Tel. 496) und Sabine (Tel. 1033)

Vereinsnachrichten

Narrenzunft Dormettingen Rutsch nom

Einladung zur 33. ordentlichen Mitgliederversammlung
Wir laden alle Vereinsmitglieder und interessierten Narrenfreun-
de ganz herzlich zu unserer Mitgliederversammlung am Sams-
tag, den 14.03.2020 um 20 Uhr im Gasthaus Engel ein. Folgen-
de Tagesordnungspunkte werden abgehandelt:
  1. 	Eröffnung, Begrüßung
  2. 	Totengedenken
  3. 	Jahresbericht des Vorstandteams
  4. 	Bericht des Schriftführers
  5. 	Bericht des Kassiers
  6. 	Bericht des Kassenprüfers
  7. 	Entlastung des Vorstandteams und der Narrenräte
  8. 	Wahlen
  9. 	Ehrungen
10.	Anträge, Verschiedenes
Anträge zur Tagesordnung müssen laut Satzung schriftlich und 
spätestens zwei Tage vor der Versammlung bei einem Mitglied 
des Vorstandteams, Bernd Pfaff (Hofstr. 10, 72358) oder Marcel 
Prowasnik (Heiledornstr. 14, 72358), eingereicht werden.
Der gesamte Narrenrat hofft auf euer zahlreiches Kommen. Ger-
ne möchte wir uns mit euch zusammen an das Erlebte im vergan-
genen Jahr erinnern und über die Zukunftsaussichten des Vereins 
sprechen.
Herzlichst grüßt das Vorstandsteam und die Narrenräte
Rutsch nom, rutsch nom, rutsch nom!

Rauchmelder retten Leben



Amtsblatt Dormettingen · 04. März 2020 · Nr. 10�    |   9

Kleidlerückgabe
Am Samstag, den 14.03.2020 bitten wir außerdem von 
18:00 bis 19:00 Uhr darum, die geliehenen Narrenkleider an 
uns zurückzugeben. Die Rücknahme erfolgt wie gewohnt in 
unserer Zunftstube im Dorfgemeinschaftshaus.
Es sollte selbstverständlich sein, dass ein Narrenkleid in saube-
rem bzw. gereinigtem Zustand zurückgegeben wird. Schließ-
lich sollen sich die Narren im kommenden Jahr in ihrem Leih-
häs wohlfühlen. Selbstverständlich freuen wir uns auch, wenn 
sich jemand ein eigenes Klotzmesserhäs zulegen möchte und 
stehen demjenigen gerne beratend zur Verfügung.
Es grüßt der Narrenrat

Kirchenchor Dormettingen

Einladung zum Projektchor

Liebe Eltern, Großeltern, Tanten, Onkel…, liebe Gönner 
und Freunde des Kindergartens Wirbelwind, 

 
 
 
 
 

Der Kindergarten Wirbelwind und der Kirchenchor  
Dormettingen 

präsentieren am 10. Mai 2020 das 
 
 

Bei diesem Gemeinschaftsprojekt wirken groß und klein, 
jung, nicht mehr ganz so jung und etwas älter zusammen und 
erzählen die Geschichte von Bartimäus, dem blinden Bettler, 

der von Jesus geheilt wurde. 
 

Die Proben für den Projektchor beginnen am 
 

 
Es sind keine Vorkenntnisse oder Chorerfahrungen 
notwendig, Neugier und Freude am Singen reichen 

vollkommen aus! 
 

Bei Interesse bitten wir um eine kurze Anmeldung bei Tina 
Spangenberg im Kindergarten (Tel. 7382) oder bei  

Karina Weckenmann (Tel. 4669694) 
 

Bis bald! 

 

 
� Foto: Karina Weckenmann

Obst- und Gartenbauverein 
Dormettingen e.V.

Wir bauen einen Nistkasten
Zur Erinnerung am Samstag, den 07. März 2020 nachmittags 
um 13:30 Uhr wollen wir gemeinsam mit Papa oder Mama im 
Bürgersaal zusammen einen Nistkasten für Vögel bauen. Kinder 
im Alter zwischen 8-12 Jahren sind hierzu herzlich eingeladen. 
Die maximale Teilnehmerzahl ist bereits erreicht.
Wenn möglich bringt bitte einen Hammer sowie einen kleinen 
Kreuzschlitzschraubendreher mit.
In Anschluss bekommt ihr noch Tipps wie die Nistkästen in den 
Bäumen aufgehängt werden.
Es ist höchste Zeit zum Bau, denn die ersten Vögel sind schon auf 
der Suche nach Nistkästen und freuen sich einzuziehen.  

TSV Dormettingen

Einladung zur Hauptversammlung des TSV Dormettingen e.V. 
Zur diesjährigen ordentlichen Jahreshauptversammlung des 
Turn- und Sportvereins Dormettingen e.V. am Samstag, 07. März 
2020, um 20.00 Uhr, im Gasthaus Engel laden wir unsere Eh-
renmitglieder sowie alle aktiven und passiven Mitglieder herzlich 
ein. Eine herzliche Einladung geht ebenso an alle Freunde und 
Förderer unseres Vereins und an alle Personen, die unseren Verein 
als neue Mitglieder unterstützen wollen.
Tagesordnung:
TOP  1 	Eröffnung und Begrüßung
TOP  2 	Totengedenken
TOP  3 	Bericht des 1. Vorsitzenden
TOP  4 	Bericht des Schriftführers
TOP  5 	Berichte aus den Abteilungen
TOP  6 	Bericht des Kassiers
TOP  7 	Diskussion zu den Berichten
TOP  8 	Entlastungen
TOP  9 	Ehrungen
TOP 10	Wahlen
TOP 11	Anträge, Wünsche, Verschiedenes
Anträge zur Hauptversammlung müssen satzungsgemäß 4 Tage 
vor der Hauptversammlung beim ersten Vorsitzenden schrift-
lich vorliegen. Die Anträge sind dabei mit einer Begründung zu 
versehen. Über zahlreichen Besuch unserer Hauptversammlung 
freuen wir uns.
TSV Dormettingen e.V.
Franz Kraft
1. Vorsitzender

Kinderleichtathletik-Wettkampf
In der Sparkassenarena in Balingen erlebten 11 TSV-Athleten, 
deren Eltern und 2 Trainer einen vom VfL Ostdorf bestens orga-
nisierten Kinderleichtathletik-Wettkampf. Das gemeinsame Auf-
wärmen mit Musik ließ die Kinder die große Aufregung vor dem 
Wettkampf vergessen. Danach bewältigten die 6- bis 11-jährigen 
Kinder in Teams 5 verschiedene Kinderleichtathletikstationen. 
Die größte Herausforderung bei diesem Wettkampf war der Stab-
Weitsprung, der sehr viel koordinative Geschicklichkeit erfordert. 
Sehr zur Freude von uns Trainern meisterten unsere Athleten die-
se Disziplin spielerisch. Die abschließende Biathlonstaffel verlief 
wie immer spannend. Alle fieberten an den Wurfstationen mit 
ihren Vereinskameraden mit und freuten sich lautstark, wenn alle 
Hütchen abgeworfen wurden. Die Läufer auf der Hallenrunde 
wurden von zahlreichen Kindern begleitet, die ihre Vereinskolle-
gen anfeuerten. Mitreißende Musik, ein Sprecher, der informierte, 
welches Team gerade führte und tanzende Kampfrichter mach-
ten den Hallenwettkampf zu einem besonderen Erlebnis.
Im Endergebnis belegte das U10 Team des TSV Dormettingen 
mit Emma Baumann, Nele Baumann, Anna Edelmann, Emma 
Edelmann, Emilia Gaßner, Finja Hoch, Maja Omasta, Samira 
Stutz und Louis Suchy Platz 6. Den 2. Platz in der Altersklasse 
U12 erzielte das gemeinsame Team TSV Dormettingen/TV Weils-
tetten mit Colin Hoch und Emilio Stutz.
Die Hallensaison ist nun zu Ende. Unser nächster Wettkampf sind 
die Kreis-Waldlaufmeisterschaften am 14. März in Winterlingen.

 
Team U10 und Team U12� Foto: Strobel
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Vdk Ortsverband 
Dotternhausen-Dormettingen

Liebe Mitglieder des Sozialverbandes VdK,
im Namen der Vorstandschaft des VdK Ortsverbandes Dottern-
hausen-Dormettingen möchten wir unsere Mitglieder, deren 
Partner und Freunde zu unserer diesjährigen Hauptversammlung 
recht herzlich einladen.
Die Hauptversammlung findet statt am

Samstag, den 21. März 2020 im
Gasthaus Engel, Dormettingen

Beginn: 15:00 Uhr
Tagesordnung:
TOP 1 	 Begrüßung und Totenehrung
TOP 2 	 Bericht des 1. Vorsitzenden
TOP 3 	 Bericht des Kassiers
TOP 4 	 Bericht Kassenprüfer
TOP 5 	 Bericht der Schriftführerin
TOP 6 	E ntlastung der Vorstandschaft
TOP 7 	W ahlen
TOP 8 	 Verschiedenes
Wir freuen uns auf zahlreiches Erscheinen.
Mit freundlichen Grüßen
VdK-Ortsverband Dotternhausen-Dormettingen
Rudi Ritter,	1. Vorsitzender

SonNe
1
               

   

  

  
      

Netzwerkbüros 
Dotternhausen (in der Gemeindebücherei Dotternhausen), 
Hauptstraße 24, Tel. 07427/4199538 (Vorwahl unbedingt mitwählen) 
Bürozeiten:  Jeden Dienstag von 9.00 bis 11.00 Uhr 

Dormettingen (im ehemaligen Lehrerzimmer der Schule), 
Schulstraße 15, Tel. 04727/4199826 (Vorwahl unbedingt mitwählen) 
Bürozeiten:  Jeden Dienstag von 16.00 bis 18.00 Uhr 

Ansprechpartnerin für Dautmergen 
Andrea Wager, Tel. 07427/4199977 (Vorwahl unbedingt mitwählen) 

Betreute Spielgruppe Sonnenkäfer 
Dormettingen Jeden Montag von 8.30 bis 11.30 Uhr 
   Im Kindergarten Wirbelwind Dormettingen 
Dotternhausen Jeden Mittwoch von 8.30 bis 11.30 Uhr 
   In der Schlossbergschule Dotternhausen 
 
S    nNenstube in der Grundschule in Dormettingen 

Jeden Donnerstag von 14.00 bis 17.00 Uhr 
Bitte vorherige Anmeldung bei den Einsatzleiterinnen. 

Alle unsere Angebote richten sich an die Bürger aller 3 D- 
Gemeinden, unabhängig vom Veranstaltungsort. 

 
� Foto: SoNe

Mitanand spiela ond schwätza - Spiel und Spaß
Haben Sie Freude am Gaigeln oder am „Mensch ärger Dich nicht“-
Spiel? Spielen Sie gerne Mühle, Dame oder Schach? Gibt es ein 
anderes Karten- oder Brettspiel, das Sie lieben? Es macht auch 
Spaß, neue Spiele in Gemeinschaft auszuprobieren.
Unsere Spielenachmittage gehen im Jahr 2020 wieder weiter.
Herzlich eingeladen sind unsere bisherigen Teilnehmer und auch 
neue Mitspieler.

Wann und wo?	
Am Montag, den 16. März 2020 von 14.30 - 17.00 Uhr im Pfarr-
haus in Dormettingen.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen,
egal ob Sie jung und alt sind,
egal ob Sie rüstig sind oder Begleitung brauchen.
Jeder aus unseren drei D-Gemeinden ist herzlich willkommen.
Falls Sie eine Begleitung brauchen, rufen Sie einfach bei unseren 
Einsatzleiterinnen an. 
Die Teilnahme ist kostenlos. Der Begleitdienst kostet für die ein-
fache Fahrt 3 €.

Einladung zur Hauptversammlung 
am Montag, den 16. März 2020
Unsere diesjährige Hauptversammlung findet am Montag, den 
16. März 2020 um 19.00 Uhr im Gasthaus Wiesental in Dautmer-
gen statt.
Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:
  1. 	Begrüßung 
  2. 	Gedenken an die verstorbenen Mitglieder
  3. 	Bericht des 1. Vorsitzenden
  4. 	Bericht der Schriftführerin
  5. 	Kassenbericht
  6 .	Bericht der Kassenprüfer
  7. 	Bericht der Einsatzleiterinnen
  8. 	Entlastung
  9. 	Satzungsänderung
10.	�Wahlen (2. Vorsitzender, Schriftführer, 2 Beisitzer, 2 Kassenprü-

fer ggf. Fortbildungsbeauftragter und dessen Stellvertreter) 
11. 	Verabschiedung und Ausblick
12.	Anträge und Verschiedenes
Wir laden alle Mitglieder, Freunde und Gönner aus allen unseren 
Mitgliedsgemeinden sehr herzlich ein und freuen uns über einen 
wiederum guten Besuch!
Wenn Sie unseren Fahrdienst zur Hauptversammlung in An-
spruch nehmen möchten, melden Sie sich bitte bei unseren Ein-
satzleiterinnen.
Wünsche und Anträge können bis zum 09.03.2020 beim 1. Vorsit-
zenden Karl Erler aus Dormettingen, dem 2. Vorsitzenden Horst 
Schönherr aus Dotternhausen oder der Schriftführerin Christine 
Banholzer aus Dautmergen eingereicht werden.
Die Vorstandschaft

Sonstiges

Deutsches Rotes Kreuz  
Kreisverband Zollernalb e.V.

Babysitterseminar ab 12 Jahre in Balingen. 
Am Samstag, 07.03.2020 von 08.30 Uhr bis 16.30 Uhr im DRK-
Forum Balingen, Henry-Dunant-Str. 1-5.
Kurs für pflegende Angehörige – Grundlagen der Pflege zu-
hause und Pflegehilfen an vier Abenden in Balingen. 
Jeweils mittwochs, 11.03.2020 –	 01.04.2020 von 18.00 Uhr 
bis 21.00 Uhr im DRK-Forum Balingen, Henry-Dunant-Str. 1-5.
Rotkreuzkurs – Erste-Hilfe-Grundlehrgang in Balingen. 
Am Samstag, 14.03.2020 von 08.30 Uhr bis 16.30 Uhr im DRK-
Forum Balingen, Henry-Dunant-Str. 1-5.
Grundausbildung Defibrillation – auch für Ersthelfer-Betrie-
be in Balingen. 
Am Dienstag, 24.03.2020 von 09.00 Uhr bis 12.00 Uhr im DRK-
Forum Balingen, Henry-Dunant-Str.- 1-5.
Rotkreuzkurs – Erste-Hilfe-Grundlehrgang in Hechingen.
 Am Samstag, 28.03.2020 von 08.30 Uhr bis 16.30 Uhr im DRK-
Forum Hechingen, Fred-West-Str. 29.
Rotkreuzkurs – Erste-Hilfe-Grundlehrgang in Ebingen. 
Am Samstag, 04.04.2020 von 08.30 Uhr bis 16.30 Uhr im DRK-
Forum Albstadt, Sonnenstr. 54.
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Erste Hilfe am Hund in Balingen. Am Samstag, 04.04.2020 von 
08.30 Uhr bis 12.30 Uhr im DRK-Forum Balingen, Henry-Dunant-
Str. 1-5.
Erste Hilfe am Kind an zwei Abenden in Hechingen. 
Am Montag, 06.04.2020 und Dienstag, 07.04.2020 jeweils von 
18.00 Uhr bis 21.45 Uhr im DRK-Forum Hechingen, Fred-West-Str. 
29. 
Kursanmeldungen unter Tel. 07433/909999 oder 
www.drk-zollernalb.de.
Eltern-Baby-Programm (ElBa) für Eltern mit Babys geboren 
von Dez. 2019 bis Feb. 2020.
Babys bringen eine Fülle von Entwicklungsfähigkeiten mit. Das 
Ziel des ElBa-Kursprogrammes besteht darin, diese Potentiale 
während des ersten Lebensjahres zu stärken. In der geschützten 
Atmosphäre der Gruppen finden Eltern und ihre Babys Zeit und 
Raum für Austausch, Gemeinsamkeit, Entspannung, Spielanre-
gungen und Unterstützung für die neue Lebenssituation in der 
Familie. Kosten: 89,00 € für 10 x à 1,5 Std. Im DRK-Forum Balingen 
ab 20.03.2020 freitags 10.45 – 12.15 Uhr. Anmeldung unter 07433 
/ 90 99 13 oder drk-zollernalb.de.
Noch freie Plätze bei der DRK-Reise an den Gardasee. 
Der DRK-Kreisverband Zollernalb e.V. bietet vom 06.05. – 
09.05.2020 eine viertägige betreute Kulturreise an den herrlichen 
Gardasee an. Selbstverständlich können auch Nichtmitglieder 
des DRK teilnehmen. Nähere Informationen und Anmeldungen 
sind unter der Rufnummer 07433/90 99-843 möglich! Der Anmel-
deschluss ist am 06.03.2020.

Volkshochschule Balingen e.V.

Kurse und Vorträge
Folgende Angebote Ihrer Volkshochschule Balingen begin-
nen in Kürze:
Montag, 9. März
Einführung in das Erbrecht, Vortrag in der Stadthalle Balingen, 
20.00 bis 21.30 Uhr
Dienstag, 10. März
Hula-Tanz, 12-mal, 19.30 bis 21.00 Uhr
Mittwoch, 11. März
Töpferatelier für Kinder ab 6 Jahren, 4-mal, 15.45 bis 17.15 Uhr
Donnerstag, 12. März
Pflegerische Versorgung von Demenzkranken, 2-mal, 10.00 bis 
11.30 Uhr
Spanisch A2 – für Teilnehmer mit Vorkenntnissen, 12-mal, 
17.45 bis 19.15 Uhr
Freitag, 13. März
Einführung in die Gesangs- und Atemtechnik – Vocal Coaching 
mit J. R. Abernathy, 7-mal, 19.00 bis 21.00 Uhr
Office 2016: Einsatz im Büroalltag, Freitag und Samstag, 14.30 bis 
18.30 Uhr und 09.00 bis 14.00 Uhr
Samstag, 14. März
Frühlingsbilder, ab 6 Jahren, 09.30 bis 12.30 Uhr
Goldschmiedearbeiten, Samstag und Sonntag, 10.00 bis 18.00 Uhr 
und 10.00 bis 13.00 Uhr
Weniger Plastik mit Bienenwachstüchern!, 13.00 bis 16.00 Uhr
Sonntag, 15. März
Prüfungsvorbereitung VWL für das Wirtschaftsgymnasium, 2-mal, 
13.00 bis 18.00 Uhr
Weitere Informationen und Anmeldung unter Telefon (07433) 
90800 oder im Internet unter www.vhs-balingen.de und www.
wissenswerkstatt-zollernalb.de

Kath. Erwachsenenbildung

Kurse und Vorträge
Das Gedächtnis auf Tour bringen
Der Einstiegskurs ins Gedächtnistraining findet am Donnerstag, 5. 
März und Donnerstag 12. März, jeweils von 9.30 – 11.00 Uhr im Kath. 

Gemeindehaus, Heilig-Geist-Kirchplatz 4, in Balingen statt. Die Lei-
tung des Kurses hat Anne Heller, Gedächtnistrainerin BVGT e.V.
Mädchen, Frauen, Meine Tage – „Die Zyklus-Show“
Der Workshop für Mädchen vor und in der Pubertät findet am 
Samstag, 7. März von 10.00 – 16.00 Uhr im Kath. Gemeindehaus, 
Heilig-Geist-Kirchplatz 4, in Balingen statt. Die Leitung des Kurses 
hat Dr. Christiane Weiß, Ärztin und MFM-Leiterin.
„How to be a woman“ – „Wann ist ne Frau ne Frau?“
Der Chanson-Abend mit Regina Greis, Gesang, und Ayten Sabety, 
Piano, findet am Montag, 9. März um 19.00 Uhr im Kath. Gemein-
dehaus, Heilig-Geist-Kirchplatz 4, in Balingen statt. Das Team des 
Frauenflugs lädt anlässlich des Weltfrauentages zu diesem be-
sonderen Abend ein.
Gutes Leben – Gutes Klima – Kein Widerspruch, sondern die 
einzige Möglichkeit!
Der Vortrags-/Gesprächsabend findet am Donnerstag, 12. März 
um 19.30 Uhr im Kath. Gemeindehaus, Heilig-Geist-Kirchplatz 4, 
in Balingen statt. Referent des Abends ist Klemens Jakob, Öko-
nom, Bau-Pionier und Tüftler, bekannt durch sein Tiny House und 
sein Umweltengagement.
Wege zur Mitte – Meditatives Tanzen
Der 3-teilige Kurs findet ab Montag, 16. März jeweils von 19.30 
– 21.00 Uhr im Kath. Gemeindehaus, Heilig-Geist-Kirchplatz 4, in 
Balingen statt. Die Leitung des Kurses hat Christine Wiget, Tanz-
leiterin.
Fit mit BreathWalk – „LaufYoga“
Der Kurs findet am Dienstag, 17. / 24. und 31. März jeweils von 
18.00 – 19.30 Uhr im Umkreis von Balingen statt. Angaben zum 
genauen Treffpunkt bei Anmeldung. Die Leitung des Kurses hat 
Doris Walter, Yogalehrerin und BreathWalk-Trainerin. Der Kurs fin-
det bei jedem Wetter statt.
Anmeldung unter: 
Tel.: 07433/90110-30 oder über E-Mail: info@keb-zak.de

Wassonstnochinteressiert

Wassonstnoch
interessiert

Aus dem Verlag
Sicherheit im Netz

So erstellen Sie ein sicheres Passwort
Multimedia Fachjournalist Andreas Reinhardt erklärt, wor-
auf es bei einem sicheren Passwort ankommt und wie Sie es 
selbst erzeugen können.
„Sicher“ bedeutet bei Passwörtern, dass sich ein Angreifer lange 
die Zähne daran ausbeißen muss, wenn er es knacken will und 
zwar so lange, dass sich der Aufwand nicht mehr lohnt.

Mit diesen Tipps erstellen Sie ein sicheres Passwort:
•	 Je länger desto besser. 20 Zeichen dürfen es gerne sein
•	 Großbuchstaben, Kleinbuchstaben, Ziffern und Sonderzei-

chen
•	 Unsinnige Phrasen aus mehreren Wörtern
•	 Bildung eines Passworts aus einem Satz, den man sich gut 

merken kann, z. B.:
•	 Ich schaue jeden Tag Kaffee oder Tee um 16 Uhr im SWR Fern-

sehen. Dann nimmt man z. B. von jedem Wort die Anfangs-
buchstaben: IsjTKoTu16UiSF

•	 Dann kann man noch für jeden Account z. B. den Shop-Na-
men und die Jahreszahl dazu setzen: Amazon2018- IsjTKoTu-
16UiSF

•	 Verwenden Sie keine Namen oder ein Geburtsdatum
•	 Verwenden Sie keine Wörter oder Redewendungen, die im 

Duden stehen
•	 Kein Passwort auf mehreren Accounts einsetzen
•	 Verwenden Sie nie die Funktion, dass ein Internet-Browser 

das eingegebene Passwort speichern soll.
Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr. 16.05 - 18.00 Uhr im SWR


